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San Nazzaro, settembre 2023 

 A tutti i genitori e gli allievi 
 della scuola elementare 
 dell’Istituto scolastico di Gambarogno 

Doposcuola ricreativo 2023/2024 
Periodo ottobre - febbraio 

Cari genitori e cari/e allievi/e, 

con piacere vi confermiamo lo svolgimento dei corsi dei doposcuola per il periodo ottobre 
2023 – febbraio 2024. 

Di seguito troverete le proposte dei corsi e il formulario d’iscrizione che sarà da completare 
e ritornare in Direzione in forma cartacea (via Municipio 2, 6575 San Nazzaro) o in forma 
elettronica (direzione.istituto@gambarogno.ch) entro il 29 settembre 2023. 

L’iscrizione ai doposcuola è facoltativa ed è possibile partecipare a più corsi senza 
limitazioni di sede. 

Ricordiamo inoltre che il trasporto resta a carico delle famiglie. 

Riceverete la conferma dello svolgimento del corso o verrete comunque informati qualora 
il corso non dovesse superare il numero minimo di partecipanti. 

Vi rendiamo attenti che in caso di assenza degli allievi, oltre ad avvisare come di 
consuetudine il docente titolare, vi chiediamo gentilmente di avvisare per tempo anche 
l’animatore/trice del corso doposcuola o la Direzione. 

Cordiali saluti. 

 

  

Istituto scolastico Gambarogno 

Stefano Bello, Direttore 
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CORSI DOPOSCUOLA 

Proposta 1 

 

  

Cognome e nome 
dell’animatore/animatrice 

Associazione 2+2=0, Disoteo Pamela 

Titolo dell’attività Aiuto ai compiti e allo studio 

Durata di ogni incontro 45 minuti 60 minuti 75 minuti 90 minuti 

Orario d’inizio 16.30 

Sede / luogo Scuola elementare Cadepezzo, aula di arti plastiche 

Date 
12.10.23, 26.10.23, 16.11.23, 30.11.23, 07.12.23, 21.12.23, 
18.01.24, 01.02.24 

Classe/i ammesse 1, 2, 3, 4 e 5 

N° min./ max. partecipanti minimo 3 Massimo 15 

Breve descrizione 
dell’attività 

Questa attività prevede un aiuto allo studio e la risoluzione 
dei compiti. 

Materiale da portare - 

Costo per allievo 
(da versare 
all’animatore/trice) 

5.- 

Osservazioni Gli allievi possono scegliere più date d’iscrizione. 
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Proposta 2  

Cognome e nome 
dell’animatore/animatrice 

Associazione 2+2=0, Pagnoncelli Sonia 

Titolo dell’attività Aiuto ai compiti e allo studio 

Durata di ogni incontro 45 minuti 60 minuti 75 minuti 90 minuti 

Orario d’inizio 16.30 

Sede / luogo Scuola elementare Contone, spazio mensa 

Date 13.10.23, 27.10.23, 17.11.23, 15.12.23, 12.01.24, 26.01.24 

Classe/i ammesse 1, 2, 3, 4 e 5 

N° min./ max. partecipanti minimo 3 Massimo 15 

Breve descrizione 
dell’attività 

Questa attività prevede un aiuto allo studio e la risoluzione 
dei compiti. 

Materiale da portare - 

Costo per allievo 
(da versare 
all’animatore/trice) 

5.- 

Osservazioni Gli allievi possono scegliere più date d’iscrizione. 
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Proposta 3 

  

Cognome e nome 
dell’animatore/animatrice 

Associazione 2+2=0, Disoteo Pamela 

Titolo dell’attività Aiuto ai compiti e allo studio 

Durata di ogni incontro 45 minuti 60 minuti 75 minuti 90 minuti 

Orario d’inizio 16.30 

Sede / luogo Scuola elementare Vira, aula di arti plastiche 

Date 
13.10.23, 27.10.23, 17.11.23, 01.12.23, 15.12.23, 19.01.24, 
02.02.24 

Classe/i ammesse 1, 2, 3, 4 e 5 

N° min./ max. partecipanti minimo 3 Massimo 15 

Breve descrizione 
dell’attività 

Questa attività prevede un aiuto allo studio e la risoluzione 
dei compiti. 

Materiale da portare - 

Costo per allievo 
(da versare 
all’animatore/trice) 

5.- 

Osservazioni Gli allievi possono scegliere più date d’iscrizione. 
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Proposta 4 

 
 
  

Cognome e nome 
dell’animatore/animatrice 

Associazione 2+2=0, Disoteo Pamela 

Titolo dell’attività Aiuto ai compiti e allo studio 

Durata di ogni incontro 45 minuti 60 minuti 75 minuti 90 minuti 

Orario d’inizio 16.30 

Sede / luogo Scuola elementare San Nazzaro, spazio mensa 

Date 
09.10.23, 23.10.23, 13.11.23, 27.11.23, 18.11.23, 15.01.24, 
29.01.24 

Classe/i ammesse 1, 2, 3, 4 e 5 

N° min./ max. partecipanti minimo 3 Massimo 15 

Breve descrizione 
dell’attività 

Questa attività prevede un aiuto allo studio e la risoluzione 
dei compiti. 

Materiale da portare - 

Costo per allievo 
(da versare 
all’animatore/trice) 

5.- 

Osservazioni Gli allievi possono scegliere più date d’iscrizione. 
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Proposta 5 
 

 
  

Cognome e nome 
dell’animatore/animatrice 

Associazione 2+2=0, Iantorno Valentina 

Titolo dell’attività Spettacolo teatrale 

Durata di ogni incontro 45 minuti 60 minuti 75 minuti 90 minuti 

Orario d’inizio 16.30 

Sede / luogo Scuola elementare Contone, spazio mensa 

Date 
06.10.23, 20.10.23, 10.11.23, 24.11.23, 01.12.23, 22.12.23, 
19.01.24, 02.02.24 

Classe/i ammesse 3, 4 e 5 

N° min./ max. partecipanti minimo 6 Massimo 12 

Breve descrizione 
dell’attività 

I bambini impareranno a collaborare tra di loro per replicare 
una storia teatrale e costruire i propri costumi. 

Materiale da portare - 

Costo per allievo 
(da versare 
all’animatore/trice) 

5.- 

Osservazioni Il corso dura tutto il periodo di date indicate. 
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Proposta 6 
 

  

Cognome e nome 
dell’animatore/animatrice 

Bärtschiger Gina 

Titolo dell’attività Cuciniamo 

Durata di ogni incontro 45 minuti 60 minuti 75 minuti 90 minuti 

Orario d’inizio 16.30 

Sede / luogo Scuola elementare Cadepezzo, spazio mensa 

Date 26.10.23, 23.11.23, 14.12.23, 18.01.24 

Classe/i ammesse 2, 3, 4 e 5 

N° min./ max. partecipanti minimo 5 Massimo 15 

Breve descrizione 
dell’attività 

Ad ogni incontro cucineremo qualcosa di nuovo: torte, 
pasticcini, panini, biscotti, ecc. da portare a casa 

Materiale da portare - 

Costo per allievo 
(da versare 
all’animatore/trice) 

15.- 

Osservazioni Il corso dura tutto il periodo di date indicate. 
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Proposta 7 
 

  

Cognome e nome 
dell’animatore/animatrice 

Bärtschiger Gina 

Titolo dell’attività Giochi di società 

Durata di ogni incontro 45 minuti 60 minuti 75 minuti 90 minuti 

Orario d’inizio 16.30 

Sede / luogo Scuola elementare Contone, aula di Gina 

Date 17.10.23, 14.11.23, 12.12.23, 23.01.24 

Classe/i ammesse 3, 4 e 5 

N° min./ max. partecipanti minimo 4 Massimo 16 

Breve descrizione 
dell’attività 

Alla scoperta di nuovi giochi di società proposti da me o da 
voi. 

Materiale da portare - 

Costo per allievo 
(da versare 
all’animatore/trice) 

5.- 

Osservazioni Il corso dura tutto il periodo di date indicate. 
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Proposta 8 
 

  

Cognome e nome 
dell’animatore/animatrice 

Ferrari Corinne 

Titolo dell’attività Patente della macchina da cucire 

Durata di ogni incontro 45 minuti 60 minuti 75 minuti 90 minuti 

Orario d’inizio 16.30 

Sede / luogo Scuola elementare San Nazzaro, aula di arti plastiche 

Date 03.10.23, 10.10.23, 17.10.23, 24.10.23 

Classe/i ammesse 3, 4 e 5 

N° min./ max. partecipanti minimo 2 Massimo 6 

Breve descrizione 
dell’attività 

Durante il corso impareremo a conoscere e a utilizzare la 
macchina da cucire eseguendo diversi esercizi, prima su 
carta e poi su stoffa. 

Materiale da portare Astuccio 

Costo per allievo 
(da versare 
all’animatore/trice) 

10.- 

Osservazioni 
Il corso dura tutto il periodo di date indicate. 
I bambini e le bambine con i capelli lunghi dovranno legarli. 
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Proposta 9 
 

 
  

Cognome e nome 
dell’animatore/animatrice 

Ferrari Corinne 

Titolo dell’attività Kumihimo 

Durata di ogni incontro 45 minuti 60 minuti 75 minuti 90 minuti 

Orario d’inizio 16.30 

Sede / luogo Scuola elementare San Nazzaro, aula di arti plastiche 

Date 14.11.23 

Classe/i ammesse 1, 2, 3, 4 e 5 

N° min./ max. partecipanti minimo 2 Massimo 10 

Breve descrizione 
dell’attività 

Il Kumihimo è una tecnica di intreccio giapponese con il 
quale realizzeremo un braccialetto. 

Materiale da portare - 

Costo per allievo 
(da versare 
all’animatore/trice) 

5.- 

Osservazioni  
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Proposta 10 
 

 
  

Cognome e nome 
dell’animatore/animatrice 

Ferrari Corinne 

Titolo dell’attività Kumihimo 

Durata di ogni incontro 45 minuti 60 minuti 75 minuti 90 minuti 

Orario d’inizio 16.30 

Sede / luogo Scuola elementare Cadepezzo, aula di arti plastiche 

Date 16.01.24 

Classe/i ammesse 1, 2, 3, 4 e 5 

N° min./ max. partecipanti minimo 2 Massimo 10 

Breve descrizione 
dell’attività 

Il Kumihimo è una tecnica di intreccio giapponese con il 
quale realizzeremo un braccialetto. 

Materiale da portare - 

Costo per allievo 
(da versare 
all’animatore/trice) 

5.- 

Osservazioni  
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Proposta 11 
 

 
  

Cognome e nome 
dell’animatore/animatrice 

Giulietti Ivo 

Titolo dell’attività Conoscenze e pilotaggio di un drone 

Durata di ogni incontro 45 minuti 60 minuti 75 minuti 90 minuti 

Orario d’inizio 16.30 

Sede / luogo Salone comunale di Magadino 

Date Ogni lunedì dal 02.10.23 al 18.12.23 

Classe/i ammesse 3, 4 e 5 (età minima 9 anni) 

N° min./ max. partecipanti minimo 4 Massimo 8 

Breve descrizione 
dell’attività 

Impareremo le conoscenze di base di un drone e faremo il 
nostro primo volo. 

Materiale da portare 
Fogli, penna, evidenziatore rosso e verde e il drone per chi 
ne possiede uno 

Costo per allievo 
(da versare 
all’animatore/trice) 

10.- 

Osservazioni 
Ogni partecipante dovrà possedere l’assicurazione RC. 
Età minima per pilotare un drone è di 12 anni. 
Il corso dura tutto il periodo di date indicate. 
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Proposta 12 
 

 
  

Cognome e nome 
dell’animatore/animatrice 

Giulietti Ivo 

Titolo dell’attività Corso aeromodelli indoor 

Durata di ogni incontro 45 minuti 60 minuti 75 minuti 90 minuti 

Orario d’inizio 16.30 

Sede / luogo Scuola elementare Vira, aula di arti plastiche 

Date martedì e giovedì dal 02.10.23 al 18.12.23 

Classe/i ammesse 3, 4 e 5 (età minima 9 anni) 

N° min./ max. partecipanti minimo 3 Massimo 8 

Breve descrizione 
dell’attività 

Impareremo le conoscenze di base di un aeromodellismo 
indoor, lo costruiremo e lo assembleremo. Di seguito faremo 
degli esercizi di pilotaggio. 

Materiale da portare 
Fogli, penna, evidenziatore rosso e verde, occhiali di 
protezione, guanti protettivi (non lattice) 

Costo per allievo 
(da versare 
all’animatore/trice) 

10.- 

Osservazioni 

Ogni partecipante dovrà possedere l’assicurazione RC. 
Ogni singolo partecipante riceverà un aeromodello 
precostruito di cui il costo è di Fr. 30. 
Il corso dura tutto il periodo di date indicate. 
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Proposta 13 
 

 
  

Cognome e nome 
dell’animatore/animatrice 

Porta Sargenti Sandra 

Titolo dell’attività Indiaca ragazzi 

Durata di ogni incontro 45 minuti 60 minuti 75 minuti 90 minuti 

Orario d’inizio 16.30 

Sede / luogo Palestra di Contone 

Date 
06.10.23, 20.10.23, 10.11.23, 24.11.23, 15.12.23, 12.01.24, 
26.01.24 

Classe/i ammesse 3, 4 e 5 

N° min./ max. partecipanti minimo 1 Massimo 10 

Breve descrizione 
dell’attività 

Indiaca e giochi in palestra! L’indiaca è un gioco di squadra 
simile alla pallavolo: non si usa la palla ma l’indiaca. 

Materiale da portare Abbigliamento da ginnastica per palestra 

Costo per allievo 
(da versare 
all’animatore/trice) 

 

Osservazioni 
Gli allievi parteciperanno insieme agli iscritti presso la società 
Vis Nova. 
Il corso dura tutto il periodo di date indicate. 
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Proposta 14 
 

 
  

Cognome e nome 
dell’animatore/animatrice 

Rosasco Maria Mercedes 

Titolo dell’attività Impara le tue prime parole in spagnolo 

Durata di ogni incontro 45 minuti 60 minuti 75 minuti 90 minuti 

Orario d’inizio 17.00 

Sede / luogo Scuola elementare San Nazzaro, aula di arti plastiche 

Date 12.10.23, 19.10.23, 16.10.23 

Classe/i ammesse 1, 2, 3, 4 e 5 

N° min./ max. partecipanti minimo 1 Massimo 6 

Breve descrizione 
dell’attività 

Il corso propone un primo approccio alla lingua spagnola 

Materiale da portare Matita, gomma, colori o matite colorate 

Costo per allievo 
(da versare 
all’animatore/trice) 

5.- 

Osservazioni Il corso dura tutto il periodo di date indicate. 
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Proposta 15 
 

 
  

Cognome e nome 
dell’animatore/animatrice 

Rosasco Maria Mercedes 

Titolo dell’attività Impara le tue prime frasi in spagnolo 

Durata di ogni incontro 45 minuti 60 minuti 75 minuti 90 minuti 

Orario d’inizio 17.00 

Sede / luogo Scuola elementare San Nazzaro, aula di arti plastiche 

Date 09.11.23, 16.11.23, 23.11.23 

Classe/i ammesse 1, 2, 3, 4 e 5 

N° min./ max. partecipanti minimo 1 Massimo 6 

Breve descrizione 
dell’attività 

Impareremo a formulare le prime frasi in spagnolo 

Materiale da portare Matita, gomma, colori o matite colorate 

Costo per allievo 
(da versare 
all’animatore/trice) 

5.- 

Osservazioni Il corso dura tutto il periodo di date indicate. 



Istituto scolastico di Gambarogno 
via Municipio 2 
6575 San Nazzaro 

Tel: 091 795 30 50 
Email: direzione.istituto@gambarogno.ch 

 
 

 
 
Proposta 16 
 

 
  

Cognome e nome 
dell’animatore/animatrice 

Rosasco Maria Mercedes 

Titolo dell’attività 
Impara a realizzare i fiori con la pasta zuccherata e 
decoriamo insieme i muffin 

Durata di ogni incontro 45 minuti 60 minuti 75 minuti 90 minuti 

Orario d’inizio 17.00 

Sede / luogo Scuola elementare San Nazzaro, aula di arti plastiche 

Date 21.11.23, 28.11.23 

Classe/i ammesse 1, 2, 3, 4 e 5 

N° min./ max. partecipanti minimo 3 Massimo 6 

Breve descrizione 
dell’attività 

Impareremo a creare dei fiori con la pasta di zucchero e 
decoreremo i muffin (saranno già pronti) da portare a casa. 

Materiale da portare Mattarello piccolo e un contenitore per portare i muffin 

Costo per allievo 
(da versare 
all’animatore/trice) 

10.- 

Osservazioni Il corso dura tutto il periodo di date indicate. 



Istituto scolastico di Gambarogno 
via Municipio 2 
6575 San Nazzaro 

Tel: 091 795 30 50 
Email: direzione.istituto@gambarogno.ch 

 
 

FORMULARIO D’ISCRIZIONE AL DOPOSCUOLA 

Dati dell’allievo/a 

Cognome e nome allievo/a: …………………………………………………………………………….. 

Sede e classe: ……………………………………………………………………………………………….. 

Docente/i titolare/i: ………………………………………………………………………………………... 

Autorità parentale: genitori mamma papà altro: ………………………...... 

Recapiti autorità parentale: cellulare ……………………. email ………………………………….. 

Iscrizione doposcuola 

Associazione 2+2=0, “Aiuto ai compiti e aiuto allo studio”, sede Cadepezzo 
date: ……………………………………………………………………………………………………… 

Associazione 2+2=0, “Aiuto ai compiti e ripetizioni”, sede Contone 
date: ……………………………………………………………………………………………………… 

Associazione 2+2=0, “Aiuto ai compiti e aiuto allo studio”, sede San Nazzaro 
date: ……………………………………………………………………………………………………… 

Associazione 2+2=0, “Aiuto ai compiti e aiuto allo studio”, sede Vira 
date: ……………………………………………………………………………………………………… 

Associazione 2+2=0, “Spettacolo teatrale”, sede Contone 

Bärtschiger Gina, “Cuciniamo”, sede Cadepezzo 

Bärtschiger Gina, “Giochi di società”, sede Contone 

Ferrari Corinne, “Patente della macchina da cucire”, sede San Nazzaro 

Ferrari Corinne, “Kumihimo”, sede San Nazzaro 

Ferrari Corinne, “Kumihimo”, sede Cadepezzo 

Giulietti Ivo, “Conoscenze e pilotaggio di un drone”, Salone Comunale Magadino 

Giulietti Ivo, “Corso aeromodellismo indoor”, sede Vira 

Porta Sargenti Sandra, “Indiaca ragazzi”, palestra Contone 

Rosasco Maria Mercedes, “Impara le tue prime parole in spagnolo”, sede San Nazzaro 

Rosasco Maria Mercedes, “Impara le tue prime frasi in spagnolo”, sede San Nazzaro 

Rosasco Maria Mercedes, “Impara a realizzare i fiori con pasta zuccherata e decora i 
tuoi muffin”, sede San Nazzaro 

Il seguente formulario è da ritornare in Direzione per email 
(direzione.istituto@gambarogno.ch) o in forma cartacea (via Municipio 2, 6575 San 
Nazzaro) entro e non oltre venerdì 29 settembre 2023. 


